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KW 17   Das Klassische   Das Fleischlose 

  
 
 
 
 Mo, 
 22. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

  
 
 
 
 Di, 
 23. 

  
 
 

*** 
Pouletbrüstli im Teig mit Getrockneten 

Tomaten 
Orangen-Gersotto mit Créme fraîche 

Krautstielgratin 
 

 *** 
 

  
 
 

*** 
Gefüllt Riesenchampignons  

Gries mit gebratenen Zwiebelringen 
Erbsli 

*** 
 
 
 

  
 
 
 
 Do, 
 25. 

  
 

*** 
Fajitas mit Poulet und Rind 
Bohnen, Mais, Guacamole, 

Salat, Sauerrahm 
*** 

Schoggiwürfel mit Kokos 
 

  
 

*** 
Fajitas mit Planted 

Bohnen, Mais, Guacamole, 
Salat, Sauerrahm 

*** 
Schoggiwürfel mit Kokos 

 
 

  
 
 
 
 Fr, 
 26. 

  
 
 

*** 
Pochierte Dorsch Filet 

auf grillierten Spargeln mit  
Sauce Hollandaise 

Salzkartoffel 
 *** 

 

  
 
 

*** 
Ofengemüse mit Halloumi 

Hummus-Joghurt 
*** 

 


