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KW 20   Das Klassische   Das Fleischlose 

  
 
 
 
 Mo, 
 13. 

  
 
 

*** 
Rindfleisch Vogel an Rotweinsauce 

Hörnligratin 
Kohlraben 

*** 
 
 
 

  
 
 

*** 
Frühlingsrollen mit 

Chinesischem Gemüse 
Jasmin Reis 

*** 
 

  
 
 
 
 Di, 
 14. 

  
 
 

*** 
Gefülltes Maispouletbrüstchen mit 

Kräuter Mascarpone 
Risotto 
Rüebli 

 *** 
Schoggiwürfel mit Kokosflocken 

 
 

  
 
 

*** 
Planted geschnetzeltes mit Rahmsauce 

Butter Nudeln 
Rüebli 

*** 
Schoggiwürfel mit Kokosflocken 

 

  
 
 
 
 Do, 
 16. 

  
 

Salat 
*** 

Rinds Hamburger mit Tomaten und Käse 
Bratkartoffeln 

Gebratenes Gemüse 
*** 

 
 

  
 

Salat 
*** 

Beyond Burger mit Tomaten und Käse 
Bratkartoffeln 

Gebratenes Gemüse 
*** 

 

  
 
 
 
 Fr, 
 17. 

  
 
 

*** 
Pochierter Lachs   

Dillrahmsauce 
Reis 

Blattspinat  
 *** 

 

  
 
 

*** 
Hausgemachte Spargelcannelloni 

mit Käse überbacken 
Basmatireis  

*** 
 


