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1. Theater 
Für zukünftige 4., 5., 6. Klassen 

 
 

 Im Fach THEATER erhältst du eine Grundausbildung in Improvisation, Atemtechnik, Sprechen auf 
der Bühne, Fantasierfähigkeit und Körperspiel. Ausserdem wirst du beim Theaterprojekt 2027 
mitwirken, sei es als Darsteller:in oder backstage als Gestalter:in von Bühnenbild, Kostüm, Maske 
oder Technik. In der Regel übt und probt das Kollegitheater-Ensemble mittwochs von 15.20 – 
18.40 Uhr. Der Termin könnte sich allerdings ändern, da er immer dem Stundenplan angepasst 
werden muss. Für alle Drittklässler:innen, die sich neu für den Theaterkurs anmelden, gibt es ein 
obligatorisches Kennenlerntraining am Mittwoch, 20. Mai 2026, 15.20 Uhr bis 17.00 Uhr. Wer 
beim Schnuppertraining nicht teilnehmen kann oder wer weitere Fragen hat, kann sich bei Matteo 
Schenardi (matteo.schenardi@kmsu.ch) melden. Bilderreiche Einblicke in unsere Arbeit gibt es 
auf theater.kmsu.ch oder unserem Instagramaccount, welcher über unsere Homepage abrufbar 
ist. 

 
 
 

 
2./3./4. Ensembles*     Kollegichor, Kollegi Orchestra oder Kollegi Streichensemble 

für ALLE Klassen (ganzes Schuljahr / 2 Lektionen) 
 

 *Schülerinnen und Schüler, die das Grundlagenfach Musik wählen, verpflichten sich gleichzeitig, in einem der Ensembles  
(Kollegichor, Kollegi Orchestra oder Kollegi Streichensemble) mitzuwirken. Die Leistungen in den Ensembles werden von der 
Fachlehrperson des Grundlagenfachs in die Notengebung mit einbezogen. 

 

 

Zusammen zu Singen oder zu Musizieren und sich gemeinsam mit anderen Mitschülerinnen und 
Mitschüler aus allen Jahrgangsstufen musikalisch auszudrücken, bereitet Freude. Du lernst, dich 
in einer Gruppe musikalisch einzubringen und nebenbei profitierst du vom Knowhow der ande-
ren. Es werden tolle Programme für musikalische Anlässe und Konzerte inner- und ausserhalb der 
Schule einstudiert. Du trägst somit aktiv zu einer lebendigen musikalischen Schulkultur bei. Nimm 
deine Freundin, deinen Freund mit und komm in den Kollegichor, das Kollegi Orchestra oder die 
Kollegi Strings.  
 

 
 

 
5.  Musik: gemeinsames Singen 

Für alle Klassen (1.+ 2. Semester / 30 Minuten) 
 

Starte den Schultag mit Musik! 
Im Freifach «Morgensingen» haben Schülerinnen und Schüler aller Jahrgänge die Möglichkeit, 
gemeinsam musikalisch in den Tag zu starten. Wir singen Lieder aus verschiedenen Stilrichtun-
gen und entdecken die verbindende Kraft der Musik. 
Lass dich inspirieren – und beginne deinen Morgen voller Energie und guter Stimmung! 
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6. Gestaltung des Jahrbuchs 2026/2027 
Für zukünftige 4., 5. + 6. Klassen (1. und 2. Semester / 2 Lektionen) 

 
In diesem Freifach entsteht das neue Schuljahrbuch – ein Prozess, der von der ersten Skizze bis 
zum finalen Druckprodukt gemeinsam gestaltet wird. 
Inhaltlich stehen die Porträtfotografie mit Studio-Equipment und die Konzeption eines 
eigenständigen Layouts im Mittelpunkt. Dabei wird das Zusammenspiel von Typografie, Bild und 
Grafik erarbeitet und das Design ohne Vorlage von Grund auf selbst entwickelt. Der Einsatz von 
professioneller Software (InDesign, Photoshop, Lightroom, Illustrator) ist fester Bestandteil des 
Kurses, ebenso wie das Erlernen strukturierter Workflows, um grosse Datenmengen effizient zu 
managen. 
 
 

 

7.  Code is Art: Künstliche Intelligenz, Daten und Games 
Für zukünftige 5. + 6. Klassen (1. und 2. Semester / 2 Lektionen) 

 
 

Bist du bereit, die Welt der digitalen Wunder zu entdecken? 
 

Stell dir vor, du erschaffst deine eigene virtuelle Welt, programmierst Spiele, die fesseln, oder 
entwickelst ein Programm, welches spannende Geheimnisse aus Datenbergen gewinnt. Klingt 
nach Science Fiction? Bei uns wird es Wirklichkeit! 
 
In unserem Informatikkurs tauchst du ein in die faszinierende Welt des Programmierens. Wir 
zeigen dir, wie du mit wenigen Zeilen Code komplexe Probleme löst, künstliche Intelligenzen 
zum Leben erweckst und Datenberge in wertvolle Informationen verwandelst. 
 
Informatik ist das Fundament unserer digitalen Welt. Mit deinem Wissen kannst du die Zukunft 
aktiv mitgestalten. Deiner Fantasie sind beim Programmieren keine Grenzen gesetzt. Arbeite im 
Team an spannenden Projekten und lerne von anderen. 

 
 
 

8.  Vorbereitung des Eignungstests für das Medizinstudium (EMS) 
Für zukünftige 6. Klassen (1. und 2. Semester / 2 Lektionen*) *im 2. Semester dauert der Kurs nur bis zu den Frühlingsferien! 

 

Du überlegst dir, Human-, Zahn- oder Veterinärmedizin an einer Schweizer Universität zu studie-
ren? Du möchtest den Numerus Clausus bestehen? 
In diesem Freifach wird dir geholfen, dass du dich gezielt auf den Eignungstest (EMS-Test) vorbe-
reitest!  

Am EMS-Test werden Denk- und Merkfähigkeit, mathematisch-physikalische Berechnungen so-
wie logisches und räumliches Verständnis geprüft. Beim EMS-Test handelt es sich nicht um eine 
Wissensprüfung!  
Bei den Testaufgaben geht es vor allem darum, eine Problemstellung zu erkennen, genau zu 
analysieren und zu lösen. In diesem Freifach lernst du, gezielt Strategien zu erwerben, mit denen 
sich solche Probleme konkret angehen und sie unter Zeitdruck effizient lösen lassen. 

Weitere Informationen zum Test findest du unter www.swissuniversities.ch  
 
 
 
 

http://www.swissuniversities.ch/


9.  Faszinierende Experimente im Chemielabor 
 für zukünftige 4. Klassen (1. und/oder 2. Semester / 2 Lektionen)  
 
 

Wir werden auf den Spuren der Alchemisten wandeln und spannende historische Theorien un-
tersuchen, sowie faszinierende Experimente zu diversen Themen der Chemie durchführen.  
Programm 1. Semester: Hier stehen Lebensmittel und Aromastoffe im Vordergrund: Wir extra-
hieren unser eigenes Duftöl oder beleuchten die Chemie hinter einer guten Schokolade. Ausser-
dem experimentieren wir z.B. mit fluoreszierenden Getränken und bauen einen selbst-wärmen-
den Kaffee-Cup. 
Programm 2. Semester: Hier geht es querbeet durch die ganze Breite der Chemie: Wir prämie-
ren unter anderem die beste Elefantenzahnpasta, untersuchen die Explosionsgrenzen von Ben-
zin, legen einen «chemischen Garten» an, untersuchen die Funktion von Memory Metallen und 
vieles mehr. 
Falls du dich angesprochen fühlst, dann melde dich an und tauche ein in die faszinierende Welt 
der Chemie! 

 

 
 

 
10.  «Knall der Woche» 
 für zukünftige 5. Klassen (1. Semester / 30 Minuten)  
 
 
 

Willkommen in der Welt der hochenergetischen Stoffe! Mit sicheren Kleinstmengen zeichnen 
wir die Geschichte der Explosivstoffe anhand klassischer Mischungen nach, indem wir es Woche 
für Woche ordentlich knallen lassen. Wir widmen uns auch dem Problem der meist unerwünsch-
ten Rauchentwicklung und testen ganz neue Rezepte, sogenannte «grüne» Pyrotechnik. Dane-
ben haben spektakuläre Aggregatzustandsänderungen und Knallpapier ihren wohlverdienten 
Platz. 
Anforderungen: Schnelles und präzises Arbeiten (weil wir nur 30 min Zeit haben), Einhalten der 
Sicherheitsvorschriften, keine eigenen Experimente 
Gruppe à max. 10 SuS 

 
 
  



 
 

11. First Certificate FCE (B2)  
 Für zukünftige 4. Klassen (1. + 2. Semester / 2 Lektionen) 

 
 

 Das Freifach bereitet auf die Teilnahme an der Cambridge First Prüfung vor. Es werden alle 
geforderten Fähigkeiten (Speaking, Reading, Listening, Writing) systematisch geübt. 

 
 
 
12. Advanced CAE (C1) 

Für zukünftige 5. Klassen (1. + 2. Semester / 2 Lektionen) 
 

Voraussetzung:  
Eine der folgenden Voraussetzungen muss für den Besuch des Freifachs Advanced CAE (C1) 
erfüllt sein:  

• Besuch des Freifachs First Certificate FCE (B2) in der 4. Klasse, oder 
• erfolgreicher Erwerb eines Cambridge First Certificate FCE-Diploms, oder 
• vorgängiger Besuch einer 4. bilingualen Klasse  

 
Das Freifach bereitet auf die Teilnahme an der Cambridge Advanced Prüfung vor. Es werden alle 
geforderten Fähigkeiten (Speaking, Reading, Listening, Writing) systematisch geübt. 

 
 
 
 
13.  Proficiency CPE (C2) 
            Für zukünftige 6. Klassen (nur 1. Semester / 2 Lektionen) 
 

Voraussetzung:  
Eine der folgenden Voraussetzungen muss für den Besuch des Freifachs Advanced CAE (C1) 
erfüllt sein:  

• Der Besuch des Freifachs Advanced CAE (C1) in der 5. Klasse, oder 
• erfolgreicher Erwerb eines Cambridge Advanced Certificate CAE-Diploms 

  

 Das Freifach bereitet auf die Teilnahme an der Cambridge Proficiency Prüfung vor. Es werden alle 
geforderten Fähigkeiten (Speaking, Reading, Listening, Writing) systematisch geübt. 

  



 

14. Parlons français! (A2.2-B1.1)  
Für zukünftige 4. Klassen (1. + 2. Semester / 1 Lektion / 45 Minuten) 

 

Du möchtest dich besser auf Französisch verständigen können: dich in Alltagssituationen 
äussern, deine Meinung kundtun, über ein Thema Auskunft geben. Wir tauchen zusammen in 
die französischsprachige Welt ein. Du sprichst viel und erhältst dabei die Gelegenheit, deinen 
Wortschatz zu erweitern und deine Grammatikkenntnisse zu festigen. Du bestimmst mit, wo die 
Schwergewichte liegen sollen.  

 Der Kurs passt zu dir, wenn du in ungezwungener Atmosphäre deine Französischkenntnisse 
verbessern möchtest.  

 

 

15. Parlons français! (B1.1-B1.2)   
Für zukünftige 5. Klassen (1. + 2. Semester / 1 Lektion / 45 Minuten) 

 

 

 Du möchtest dich auf Französisch unterhalten, deine im Stage gefestigten Kenntnisse anwenden 
und Neues dazulernen. Wir tauchen zusammen in die französischsprachige Welt ein und tauschen 
uns aus über Gesellschafts- und Alltagsthemen. Du sprichst viel und erhältst dabei die 
Gelegenheit, deinen Wortschatz zu erweitern und deine Grammatikkenntnisse zu festigen. Du 
bestimmst mit, wo die Schwergewichte liegen sollen.  

 Der Kurs passt zu dir, wenn du in ungezwungener Atmosphäre deine Französischkenntnisse 
verbessern möchtest.  

 

 

16. DELF B2: les diplômes qui gagnent 
Für zukünftige 5. + 6. Klassen (1. + 2. Semester*/ 2 Lektionen) *im 2. Semester dauert der Kurs nur bis zur DELF-Prüfung! 

 

 Ein DELF-B2-Diplom ist ein ausgezeichneter Ausweis für deine Französischkenntnisse nach der 
Matura. Das Freifach DELF bereitet auf die Prüfung vor. Im Zentrum stehen Gesellschaftsthemen. 
Es werden alle vier Kompetenzen geübt: Hörverstehen, Leseverstehen, Schreiben und Sprechen. 
Auch etwas Grammatik gehört dazu. Du bestimmst mit, wo die Schwergewichte liegen sollen. Was 
du im Freifach DELF lernst, hilft dir aber auch im Französischunterricht und für die Matura.  

 Wende dich an deine Französischlehrperson, wenn du unsicher bist, ob deine Kenntnisse für einen 
erfolgreichen Kursbesuch ausreichen. 

 

17. DALF C1: c’est chic, le français! 
Für zukünftige 6. Klassen (1. + 2. Semester*/ 2 Lektionen) *im 2. Semester dauert der Kurs nur bis zur DALF-Prüfung! 



 

 Das Freifach DALF C1 bereitet auf die Prüfung zum Erwerb des Diplôme Approfondi de Langue 
Française vor. Im Zentrum stehen Gesellschaftsthemen. Es werden alle vier Kompetenzen geübt: 
Hörverstehen, Leseverstehen, Schreiben und Sprechen. Ein spezielles Augenmerk gilt der 
schriftlichen Produktion. Französischkompetenzen auf C1-Niveau sind unabdingbar für einen 
erfolgreichen Studienbeginn in der Westschweiz. Wer an einer PH die Ausbildung zur 
Primarlehrperson in Angriff nehmen will, bringt bereits das Diplom mit, um später einmal 
Französisch unterrichten zu können.  

 
 Wende dich an deine Französischlehrperson, wenn du unsicher bist, ob deine Kenntnisse für einen 

erfolgreichen Kursbesuch ausreichen. 

 

 
 

18.  Fit in den Tag  
Für alle Klassen (1.+ 2. Semester / 30 Minuten) 

 
 

Ein bewegter Start in den Tag fördert die Konzentration, unser Wohlbefinden und die 
körperliche Gesundheit. In diesem Freifach gehen wir auf die Bedürfnisse der Teilnehmer/Innen 
ein. Ob kleine Koordinationsspiele,  Jonglieren, Völkerballformen, Rückschlagspiele, Slackline, 
Tanz oder Yoga. Alles hat hier seinen Platz. 

 
 
 
 
19.  Kollegi beim „School Dance Award“  

Für 4. – 6. Klassen (1.+ 2. Semester bis zur Aufführung im März / 60 Minuten) 
 

 
Bewegung zur Musik fördert unsere Kreativität, das Rhythmusgefühl und die Teamarbeit. Im 
Rahmen dieses Freifaches erarbeiten die Teilnehmenden eine eigene Tanzchoreografie, die 
beim „School Dance Award“ in Zug (März 27) präsentiert wird. Das Projekt bietet die 
Möglichkeit, tänzerische Ausdrucksformen zu erproben und gemeinsam eine 
Bühnenperformance zu gestalten. Unterstützung kann durch einen externen Coach beantragt 
werden, welcher für den letzten Schliff oder choreografische Inputs herbeigezogen werden 
kann. 

 
  



 
 

20.  Sportspiele  
Für 4. – 6. Klassen (1.+ 2. Semester / 2 Lektionen) 

 
 
Dieses Freifach richtet sich an sportlich engagierte SuS, welche nie genug von den grossen 
Sportspielen wie Fussball, Volleyball, Unihockey, Basketball, Handball und Smolball bekommen. 
Hier kannst du mehr über die Technik und Taktik der jeweiligen Spiele erfahren und  deine 
individuellen Fähigkeiten verbessern. 
 

 


